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I. A CIVIL SZERVEZET BEMUTATASA

A Caraka Természetes Gyogymodok Tudomanyos Kutatdsa Alapitvany alapszabdlyat 2019. jalius
01. napjan tartott kozgytlés elfogadta. Az Alapitvanyt Kecskeméti Torvényszék Birdsaga 2019.
julius 05-én vett nyilvantartisba és a Birdsaghoz PK.60.048/2019/4. szamui végzésével civil
szervezetként bejegyzésre keriilt.

Az alapitvany bejegyzésének jogerdre emelkedése 2020. februdr 27-én keriilt bejegyzésre, a tobbszori
modositds miatt.

Az alapitvany tipusa: Alapitvany

Ko6zhasznuisagi fokozat: Nem kdzhasznu

Alapszabalyban meghatarozott, torvény cél szerinti tevékenysége: Kutatasi tevékenység

Alapitvany cél szerinti leirasa: Nemzetkozi pénziigyi alap megteremtése tudomanyos
kutatasokra, melynek segitségével olyan kutatasok finanszirozhatéak, melyek elémozditjak a
magyar és a nemzetkozi természetes, hagyomanyos gyogyaszat szinvonalanak emelkedését, a
nyugati és a Keleti, vagy természetes gyodgyaszat jobb egyiittmiikodését, 6si ismeretek
tudomanyos ujra értékelését, a gydgyitasra alkalmas és alkalmatlan mddszerek
kiilonvalasztasat, a jelenleginél gazdasagosabb és hatékonyabb életmaod- és terapias modszerek
megismerését. Ismeretbovités, tudasbazis létrehozasa, mely eldsegiti a nyugati rendszeri
orvosok tovabbképzését a természetes gyogymodok terén és a jobb kooperaciot a két oldal
kozott. Technikai bazis létrehozasa, melynek segitségével mind a vilag hagyomanyos
orvostudomanyi ismeretei, mind pedig a naprél-napra bdviilé tudomanyos kutatasi
eredmények kozKkincsé tehetok. Hiteles informaciok nagykozonség felé valo kozvetitése,
tudomanyos eredmények publikalasa.

A szervezet székhelye: 6100 Kiskunfélegyhaza, Dr. Hollé Lajos utca 23. 1. sz.

A szervezet a székhely mddositast 2021. augusztus 26. napjan hatdrozta el, és a Birdsag 2021.
szeptember 30-dn jegyezte be.

1. Szamviteli beszamolo

Az Alapitvany a kettds konyvvitel szabdlyai szerint vezeti konyveit. A Civil szervezet egyszerusitett
éves beszamolodt koteles késziteni a 2011. évi CLXXV. torvény eldirdsai szerint.

A 2020. évi kdzhasznu egyszerlisitett éves beszamol6 tartozéka a jelen kozhasznisagi melléklet.

A beszamolé kozzététele: A kozzétételi kotelezettségét az Alapitvany elektronikus tton teljesiti a
kormanyzati portél és a Birdsag felé.

A szamviteli alapelvekt6l sem a konyvvezetés, sem a beszamol6 elkészitése sordan nem tértiink el.
A szamviteli rendért felelos személy: Gold Judit egyéni vallalkozé/mérlegképes konyveld, 1149
Budapest, Limanova tér 6. 3/3. Nemzetgazdasagi Minisztérium altal bejegyzett nyilvantartdsi szama:

191618.

Konyvvizsgalati kotelezettség: A kozzétett adatok konyvvizsgdlattal nincsenek alatamasztva.
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2. A 2020. évi tevékenységrol szolo rovid tartalmi beszamolo

Az Alapitvany 2021-ben tdmogatdkat gyijtott a tovabbi munkdjahoz.
- Folytatta az adatgytijtést, 0sszedllitotta a kutatési tervét.

- Tamogatta pénziigyileg és szakmailag a MIMSZ vagyis a Magyar Integrativ Medicina Szovetség
munkajat.

- Megszervezte nagy sikerrel a II. nemzetk6zi tudomanyos konferencidt 2021 augusztusdban
Budapesten a koronavirus jarvany orvosi gyogyito és megel6z6 vonatkozasair6l

- Létrehozta weboldalat

Az alapitvany székhelyének mddositasa 2021.08.26-an megtortént.
Az Alapitvany szakmai korokben ismertségre tett szert.

A lebonyolitott konferencia programja:

2021.08.17. kedd

14.00 -14.15 Megnyit6

14.15 — 14.45 Robert F. Kennedy Jr. (USA) — Greetings to Conference Participants. Historic and
legal perspectives of the pandemic. (el6adés idGtartama: 25 perc)

14.45 - 15.05 Dr. Heiko Schoning (D) Vice President of The World Doctors Alliance, Vice President
of The World Freedom Alliance - Production of COVID-19 vaccine: Who, how, what (eléadés
iddtartama: 20 perc)

15.05 — 15.25 Fiilep Daniel (HU) ,,Ujra megfeszitik Isten Fidt” (Zsid 6,6) A Nagy Ujrainditds a
torténelemteoldgia fényében

15.25 — 16.30 Jonathan Diener & Dimitrios loannidis: “A Roundtable Discussion of American
Lawyers in protecting medical freedom in the USA during COVID-19.”

16.30-16.45 Markus Haintz (Németorszag) When injustice becomes law, resistance becomes duty
(Amikor az igazsdgtalansdg torvénnyé vdlik, akkor az ellendllds kotelességgé kell vdljon)

16.45 — 17.15 Sziinet

17.15 -17.30 Dr. Peer Elifler (pszichiater) (Ausztria — Tanzania)

17.30 — 17.45 Dr. Lusavina Alina Alekszandrovna, (Oroszorszag) orvos, neurologus, a Fiiggetlen
orvosok Szovetségének képviseldje, Oroszorszdg, Szamara varosa WHO, mint az ij vildgrend
propaganda gépezete. A WHO ultimdtum

17.45 — 18.00 Dr. Godény Gyorgy - Koronavirus, média, politika

18.00 — 18.15 Dr. Lenkei Gabor: Az emberiség elleni biintett

18.15 - 18.35 Dr. Dobos Vadim: "A kapitalista rendszer elkeriilhetetlen bukdsa jarvdanynak dlcdzva
- az emberiség vdlasziiton"

18.35- 18.50 Ertsey Attila DLA: (Magyarorszag) A Great Reset és a mi forgatokonyviink

18.50 — 19.05 Dr. Pinkie Feinstein (Pszichidter, az izraeli fiiggetlen polgéari Vizsgaldbizottsag
alapit6ja, elnoke) In Israel's World Wide Rally for Freedom: "The Light People Shall Prevail!" — A
Jjo emberek gyoznek

19.05- 19.30 Dr. Angelo Giorgiani (Olaszorszag)

2021.08.18. szerda

09.00- 09.45 Prof. Dr. Bardocz Zsuzsa (Magyarorszdg, Skécia): Atmenet a miiltbdl a jovébe, de
milyenbe?

09.45-10.25 Prof. Dr. Sucharit Bhakdi (Németorszdg): Corona-Impfung: Das Ende des Narrativs



4

(COVID oltdsok — az eddigi narrativa mdra elbukott)

10.25- 10.50 Dr. Stephanie Seneff PhD (USA) - COVID-19, Glyphosate, Deuterium and SARS-CoV-2
Vaccines

10.50- 11.15 Sziinet

11.15- 11.40 Dr. Judy Mikovits PhD (USA) - Reverse Transcription Beyond HIV AIDS: a 2021
update on Deutenomics (eléadds idétartama: 25 perc)

11.40- 11.55 Dr.Ormay Péter - "SARS-CoV?2 vaccindk fogédszatban tapasztalt hatdsa"

11.55 —12.10 Dr. Arieh Avni,(Izrael) sebész, gasztroenteroldgus, természetgydgyasz: The situation

in Israel now. Where are we standing and could we cure the vaccines's damages?

12.10- 12.25 Dr. Kiricsenko Jelena Nyikolajevna, (Oroszorszag, Brjanszk véros) vegyész,
molekuldris genetikus, Kovidfasizmusz és génterdpia - a vakcindk osszetétele és azok hatdsa az
emberi szervezetre

12.25- 12.40 Dr. Kapusztyina Jekatyerina Jurevna, (orvos, immunoldégus, az orvosi tudomanyok
kandidatusa, Oroszorszadg, Moszkva) A koronavirus nem kiilonosen veszélyes fertozés. A
gyogyitas taktikdja a WHO protokollon kiviil.

14.00 — 14.20 Kate Birch -- Homeopathic research of coronavirus nosode / Homeopatias kutatas
a koronavirus nozédaval

14.20 - 14.35 Dr. Alexandra Henrion Caude (Franciaorszag), genetikus kutaté orvost pedig "A
genetika érvei az oltds elkeriilésére"

14.35- 14.50 Dr. Alina Lessenich — Ausleitung Coronaimpfung / Schutz vor dem Shedding
Phanomen Detox Protocol COVID Vaccines — A schedding jelenség elleni védelem, a COVID
vakcindk detox protokollja

14.50- 15.05 Dr. Walter Weber (D) Die Medizin in Corona-Zeiten (Orvoslds és gyogyszerek a

korona pandémids idokben)

15.05- 15.20 Dr.Pocs Alfréd (Magyarorszag): Nil nocere a COVID jdrvdanyban

15.20 - 15.35 Dr.Tamasi Jozsef: A beoltottak még mentheték — klinikai tapasztalatok az oltdsok

kapcsdn

15.35- 15.50 Prof. Dra. Maria José Martinez Albarracin, a spanyol "Orvosok az Igazsagért"
("Médicos por la Verdad") tagja. A siilyos lefolydsii covid-19, mint autoimmun szindroma. A
covid vakcina befolydsa a termékenységre (El covid-19 grave como sindrome de
autoinmunidad. Implicaciones de la vacuna covid en la fertilidad)

16.20 - 16.50. Dra. Natalia Prego Cancelo, hiziorvos és a spanyol "Orvosok az Igazsagért"

("Médicos por la Verdad") alapité tagja.  Elnyomds és felszabadulds. Immundepresszor

tarsadalomegészségiigyi intézkedések és annak a modja, hogy hogyan ne tegyenek kdrt benniink.

(Represion y liberacion. Medidas socio-sanitarias inmunodepresoras y la manera de no dafiarnos con

ellas.)

16.50- 17.35 Prof. Dra. Chinda Brandolino, belgyogyasz, flebol6gus-limfologus, igazsagiigyi
orvosszakértd, lizemorvos, bioetikus, az argentin "Orvosok az Igazsdgért" ("Médicos por la
Verdad") tagja

El6adas cime: A méltosdg megsemmisitése: oltdsok, pandémia, rabszolgasdg (Anulacion de
la dignidad: vacunas, pandemia, esclavitud)
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Tudomanyos kutatas 2021.év Caraka Alapitvany

a. Hasi panaszok természetének, gyakorisaganak tudomanyos vizsgalata.

b. Tamasi dr terapias hasi program: (életméd, diéta, természetes készitmények) tudomanyos
kutatasa

A vizsgalat tudomanyos hipotézise: a hasi panaszosok szdma a tarsadalmon beliil igen jelentds, ez
egy széles tarsadalmi probléma. Véleményiink szerint a lakossag 30-70% -a rendelkezik ilyen
panaszokkal. A vizsgdlat sordn ezt a szdmot is pontositjuk irodalmi adatok és sajat kutatds alapjan. E
panaszosok nagy részénél a szokdsos klinikai vizsgalatokkal nem taldlnak semmilyen korképet —
mondhatni a panaszaik diagndzissal nem jellemezhetdk, illetve legfeljebb olyan 4ltaldnos
diagnozissal, mint pl. funkcionalis emésztOrendszeri rendellenességek, de folyamatos panaszaik
orvosi terdpids intézkedést igényelnének, amelyre az egészségiigyi rendszer képtelen megteleld
megolddst nydjtani. Igy az ilyen paciensek egészségiigyi tdmogatds nélkiil bolyongnak a
maganrendeldk €s a kiilonféle divatdiétak kozott. Tamasi dr. tapasztalata, hogy az ilyen panaszosok
nagy része szakszerilien Osszedllitott novényi étrendre, életmddvaltisra, természetes gydgymaddokra
jol gybégyul, és tartés megoldashoz jut. Ezért e megfigyelés kutatdsanak 6ssztarsadalmi értéke jelentds
lehet.

A Kkutatas részletei:
1. Irodalmi kutatas (1 honap) — a kutatast a Caraka Alapitvany szamara végzi Dr.Tamasi J6zsef
belgydgyasz és Mészaros Lilla orvostanhallgato.
2. Kérddéives vizsgalat a hasi panaszok gyakorisdganak felmérésére a magyar populacion beliil.
A megkérdezettek kivalasztasdnak reprezentativ jellege érdekében Dr.Tamasi Jozsef
partnerek segitségével egy kutatasi tervet készit.
3. Klinikai vizsgalat: a hasi panaszosok allapotanak felmérése
- panaszok felvételére készitett kérddiv, anamnézis felvétele
- belgyogyéaszati vizsgalat
- hasi ultrahang vizsgalat
- labor vizsgélat (Vérkép, WGR, CRP, TSH, anti TPO, ANA és ENA sziirés, anti CCP, D
vitamin, Selen, Vas, LDH, CEA, CA 19-9, TPA, AST, RF, Digest-mikrobiom teszt
(sz€klet vizsgalat), taplalékintolerancia teszt)

- infrakamera (hotérkép) vizsgdlat

- vér mikroszképos vizsgélata

- reflex zondk feltérképezése (talp, kinai merididnok alarmpontjai, nyelv)

4. Kontroll vizsgdlatok, nyomonkdovetés: A vizsgalatokat négyhavonta megismétlik még 2x —
igy a vizsgalati 1d6 Osszesen 8 honapig tart.

5. A terdpias program: A vizsgalatok kozotti idében a beteg el6irt novényi diétat és életmodot
kovet részt vesz az eldirt kezeléseken, melyek alapesetben a kovetkezok:

- kolonhidroterdpia 5x

- gyogyszeres béltisztitas 6 hétig (Ozovit és Oxytarm), majd pre- és probiotikus kezelés
(Tamasi prebiotikum, Symbioflor cseppek, Protexin natural care, Herbafulvo) 6 hénapig

- emésztési képességet serkenté gyogynovény készitmények szedése

6. A programba Keriil6k kivalasztiasa: A betegeket spontan valasztjak ki. A betegek egy része
az els6 alkalommal sajat finanszirozdsban vesz részt az dallapotfelmérésben és a
vizsgalatokban. A tovabbi laboratériumi vizsgalatokat az alapitvany finanszirozza.

7. A vizsgalat helye: 6100 Kiskunfélegyhaza, Dr. Hollé Lajos u. 23. rendeldk.

8. Létszam: Az els6 vizsgalati fazisban 30 f6 vesz részt. A masodik fazisban (az els6 csoport
teljes lefutdsa utan kb. masfél évvel a vizsgdlat induldsa utan) tovabbi 70 6, amikor is az elsd
adatok, kovetkeztetések korrigdldsra keriilnek.
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9. Kontroll csoport: A vizsgélatban azonos szdmd, terdpids programban nem részesiild kontroll
csoportot is vizsgalunk.

II. A MERLEGHEZ KAPCSOLODO KIEGESZITESEK

1. Befektetett eszkozok
A szervezet 100 eFt feletti immateridlis javak és targyi eszkozok dllomanyanak nett6 zaré értéke
5.655 eFt. 2021. évben 100 eFt alatti targyi eszkozvasarlas 64 eFt 6sszegben tortént. A részleteket
a melléklet tartalmazza.

2. Pénzeszkozok
Pénztar: 86.530 Ft és a bankszamlan: 5.377.704 Ft 6sszegekkel rendelkezik az Alapitvany.

3. A vagyon felhasznalasaval kapcsolatos kimutatas

2020. év 2021. év
- Alapitdi torzstoke 200 200
- Tokevaltozas/eredmény -68 3.270
- Targyévi eredmény 3.337 7.459
Sajat toke osszesen: 3.469 10.929

2021. év végén 10.929 eFt sajit vagyon mutat ki az Alapitvany. A vagyon ndvekedés 7.459 eFt volt,
mely nyereség.

III. A KOZHASZNU BEVETELEK ES FELHASZNALASA

1. Az Alapitvany 2021. évi kozhasznu tevékenységérol szolo rovid tartalmi beszamolo

Az Alapitvany 2021. évi gazdalkodasi adatai részletesen

Bevételek:
A targyévben az Alapitvdnynak 10.664.062 Ft bevétele volt, melynek 6sszetevoi az alabbiak:

Tarsas vallalkozastdl kapott timogatas 5.342.137 Ft
Maganszemélytdl kapott timogatas 5.321.925 Ft

Targyévben a szervezet a kapott bevételeket az alabbi kiaddsokra forditotta.

Kiadasok:
2021. évben az Alapitvanynak 3.160.846 Ft kiadasa keletkezett:

Miikodési koltségek felhasznélésa:

Anyagkoltség 147.089 Ft
Konyvelési dij 130.000 Ft
Ugyvédi, jogi szolgéltatds 72.540 Ft
Hirdetés, rekldm koltsége 50.000 Ft
Irodaszerek 7.000 Ft
Web szolgéltatds 5.543 Ft
Bankkoltség 57.592 Ft
Hat6sédgi igazgatasi dijak 92.312 Ft

Miikodési koltség osszesen: 562.076 Ft



Cél szerinti tevékenységre dsszesen: 2.040.355 Ft
Ebbdl anyagkdltség: 69.998 Ft
Ebbdl szolgaltatasok koltsége: 1.970.357 Ft
Reprezentacids koltség: 463.577 Ft
Ertékcsokkenés: 94.838 Ft
Kozhasznasagi eredmény Gsszesen: 7.459.115 Ft.

Cél szerinti tevékenység koltségeinek részletes bemutatisa
A cél szerinti tevékenység koltségei a 2021. augusztus hdnapban megrendezett konferencia keretében
felmeriilt kiaddsokat/koltségeket tartalmazza:

Megallit6 tébla, kitiiz6, névtabla 4.800 Ft
Party kellékek 65.198 Ft
Anyagkoltség osszesen: 69.998 Ft
Technikai szolgéltatas 101.600 Ft
Online kozvetités 200.000 Ft
Konferencia lebonyolitdsa 100.000 Ft
Fordités dija 646.000 Ft
Tandcsadés 150.000 Ft
Rendezvénytechnika 518.757 Ft
Bérleti dij 254.000 Ft
Szolgaltatasok igénybevétele osszesen: 1.970.357 Ft

IV. TAJEKOZTATO ADATOK

Az Alapitvany kuratérium elnoke és tagja: Dr. Tamasi Jozsef, 6100 Kiskunfélegyhdza, XI. korzet
Tanya 509.
Az Alapitvany kuratériumanak tagjai: Csizmadia Gabor és Dr. Tasi Istvan.

Az Alapitvany kuratériumdnak elnoke és tagjai semmiféle juttatdsban, anyagi ellenszolgéltatasban
nem részesiiltek, ugy, ahogy a korabbi évben sem. Faradsagos munkdjukat a kozosség érdekében

onkéntesen €s ingyenesen végzik.

Targyévben foglalkoztatott munkavéllalok atlagos statisztikai létszama O £6.

V. KOZZETETEL

A kozhaszna szervezetekrdl szol6 torvény minden kozhasznu szervezet szdméra kotelezOvé teszi
évenként kozhasznusagi melléklet készitését. Erre azért van sziikség, hogy a kozpénzekkel mindenki
nyilvanosan elszdmoljon.

A civil szervezetekrdl sz616 torvény eldirja, hogy a civil szervezet koteles a kozhaszniisagi beszamold
adatait a targyévet kovetd évben sajat honlapjan, ennek hidnyédban, pedig a nyilvdnossidg szamdra
elérhetd médon kozzétenni.

A szamviteli beszamol6t az Alapitvanynak 2022. mdjus 31-ig ANYK drlapon kell benytjtani az
Ugyfélkapun keresztiil, melyet az Orszdgos Birdsdgi Hivatal letétbe helyez. Ennek tényét az
Alapitvany a NAV dltal kiadott Elfogad6 Nyugta elnevezésii nyomtatvany kinyomtatasaval igazol.



